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Laisse l’eau de la vie couler sur ton corps
Que ta peau s’en nourrisse 
Inondant tes ruisseaux 
Afin, que tes fleurs de sagesse ne se fanent jamais
Afin que tes fleurs d’amours soient toujours nourries 
Que tes vents portent leurs pollens sur les êtres que tu aimes 
Sur toute la vie qui t’entoure
Accueilles le temps dans son infini 
Dans sa solitude 
Dans son partage
Dans sa vérité

Ne te retourne que pour faire fondre les glaces du passé
Qu’elles deviennent rivière de compréhension afin que les peurs ne te recouvrent pas 
de leur froideur.
Accueille chaque jour qui t’ai offert dans son présent, dans son avenir 
Comme une fleur qui après l’aube se nourrit des perles d’eau qui lui sont offertes 
Qui se laisse inonder de la lumière du soleil
Pour offrir de la beauté
De l’harmonie
Accueille les rides comme un rituel oublié par l’homme
Elles ne sont pas insultes à ton être
Mais offrandes de la vie 
Dresse-toi, chaque jour, dans ta terre
Et laisse vivre tes richesses

Laisse-toi porter par les vents de l’amour
Ne cherche pas le bonheur dans des vents qui ne sont pas tendresses
Dans une illusion, qu’il est ailleurs
Qu’il n’est pas pour toi
N’oublie jamais, qu’il est dans ton cœur
N’oublie pas d’aller à sa rencontre 
De l’accueillir en toi
N’aie pas peur de le trouver 
Il est la vérité et la vie dans son infinie beauté 
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